TOR ZUM WELTERBE OBERES MITTELRHEINTAL

RUDESHEIM TOURIST AG GATEWAY TO MIDDLE RHINE VALLEY,

GEISENHEIMER STRASSE 22, 65385 RUDESHEIM AM RHEIN A WORLD HERITAGE SITE

Ausfiuhrliche Routen-Beschreibung
Rheingau Riesling Nordic Walking Park in Riidesheim am Rhein

4. Die Kloster-Route
Vom ,,hohen* zum ,,Nothgottes*“-Tal

Das ,hohe* Tal ist das Rudesheimer Ebenthal, dem eine Hochebene mit einem
Taleinschnitt den Namen gab; das ,tiefe“ Tal ist das Blaubach- oder Nothgottes-Tal.

Den Unterscheid merkt der Aktiv-Urlauber, nachdem er den Wiederaufstieg hinter
sich hat. Die 8,5 km lange Route fuhrt bei 245 Hé6henmetern durch die Ridesheimer
Weinbergslagen Ridesheimer Bischofsberg und Klosterberg, oberhalb der alten
Abtei Eibingen und dem Kloster St. Hildegard, Uber das Ebenthal und dem
ehemaligen Kloster Nothgottes im Blaubachtal, das nach den Blaufarbern benannt
ist, die hier beim Auswaschen ihres gefarbten Leinen den Bach ,maltratierten®.

Zurtick geht es in die Weinberge des Ridesheimer Magdalenenkreuz und wieder

nach Ridesheim, wo die fleiBigen Nordic Walker bei einem Glas Wein aus diesen
Weinbergen jetzt den weltlichen Geniissen frénen kénnen.
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